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COLLOQUE VENDREDI  
6 NOVEMBRE

2026
09h15-16h40 

PESSAC

Commotion cérébrale : 
comprendre, agir, reconstruire

Lésions
Cérébrales
Acquises

Anoxie

Encéphalite

Traumatisme
crânien 

AVC

Syndrome
du bébé
secoué

Tumeur
cérébrale

PROGRAMME

POUR PARTICIPER

  LES INSCRIPTIONS SONT À RETOURNER
Organisme référencé Qualiopi. Date limite d'inscription : 02/11/26 
https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-colloque_CH_Esquirol-15-54-32.html

 TARIFS (repas inclus)
■ �150€ 
■ �50€ pour les étudiants, les personnes concernées, les familles et professionnels       

travaillant en UEROS

  POUR VENIR
Amphithéâtre (au niveau de l'IMS)  
Hôpital Xavier Arnozan Avenue Haut-Lévèque 33604 Pessac Cedex

 MODALITÉS
Public concerné : Tout acteur concerné par la lésion cérébrale acquise (professionnels, 
usagers et familles).
Objectifs : 
■ �Identifier les mécanismes physiopathologiques, les signes cliniques, et les critères de 

diagnostiques de la commotion cérébrale
■ �Analyser les modalités de prise en charge.
■ �Comprendre les conséquences fonctionnelles, cognitives, psychosociales de la 

commotion cérébrale.
■ �Mobiliser les différents acteurs de prise en charge pluridisciplinaire en soins de ville et 

en rééducation.
■ �Identifier les enjeux de réinsertion socioprofessionnelle et diffuser des 

recommandations de bonnes pratiques
Moyens pédagogiques : Lieu d’organisation du colloque propice aux échanges, 
pluridisciplinarité des participants, supports diaporamas. Auto-questionnaires 
(satisfaction).

 POUR PLUS D'INFORMATIONS

 05 56 16 37 06        aquitaine@poleressources-clana.fr

Les personnes en situation de handicap souhaitant un aménagement spécifique peuvent nous contacter.

Accès point GPS

www.chu-bordeaux.fr

Hôpital Xavier Arnozan
Avenue du Haut-Lévêque 33604 Pessac cedex - Tél. 05 56 79 56 79

Groupe hospitalier Sud

Entrée

Entrée

*Pour en savoir plus sur les transports en commun : www.infotbm.com

Centre Henri
Choussat

Équipe mobile
de soins palliatifs

Odontologie
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Institut de médecine
intégrative

et complémentaire (IMIC)

Entrée

Admissions

Restauration

Parking visiteur

Parking professionnel

Places PMR

Accès piéton

Accès véhicule

Parking
scanner

Entrée
scanner

Accès usagers
Centre Henri Choussat
EHPAD Les Jardins de l’Alouette
Équipe mobile de soins palliatifs
Équipe mobile de gériatrie
Institut des métiers de la santé (IMS)
Odontologie
Institut de médecine intégrative et complémentaire (IMIC) 
IHU - LIRYC

   Accès professionnels, fournisseurs et étudiants
1    Crèche
2    Plateforme Technologique d’Innovation Biomédicale (PTIB)
3    Cyclotron / Unité de radiochimie
4    Unité TEP recherche
5    Documentation
6    Reprographie
7    Comité local des œuvres sociales (CLOS), CHU Sports
8    Services techniques 
9    Transports sanitaires 
10  Bâtiment central des archives (BCA)

EHPAD Les Jardins
de l’Alouette

Arrêt : Xavier ArnozanBus* 1

77391
Tram / Bus*

Arrêt : France Alouette

Quai reprographie

Barrière accès
reprographie



MATIN
Modérateurs : 
■ �Pr DEHAIL Patrick, Professeur de MPR – CHU de Bordeaux, Vice Doyen de la faculté de 

Médecine de Bordeaux – Conseiller médical auprès de la Direction Générale de l'ARS 
Nouvelle Aquitaine

■ �Dr COUVILLERS-LATOURNERIE Catherine, Médecin MPR, Pôle des Blessés de l'Encéphale, 
CH Esquirol, Limoges 

 8h45    Accueil des participants

 9h15	 Allocution de bienvenue (Sophie BOYER - Modératrice)
	 ■ �Pr DEHAIL Patrick
	 ■ �Mme LAMBERT Maryline, Directrice générale UGECAM Aquitaine
	 ■ �Mme BOYER Sophie, Directrice ESRP-ESPO-UEROS Centre de la Tour de 

Gassies UGECAM
	 ■ Mr MARGERIN Charly, Directeur référent du PBE CH Esquirol
	 ■ Mr MORIN Mathieu, Directeur Les Terrasses UGECAM
	 ■ Dr WIART Laurent, Médecin MPR, Président de l’association CLANA

 9h30	 Introduction 
	� Historique de la campagne de communication TC Léger de France 

Traumatisme Crânien
	 ■ �Dr CHEVRILLON Emmanuel, Président de France Traumatisme Crânien

 9h45	 Comprendre
	� 9h45-10h15 : Définition, physiopathologie, clinique, critères de diagnostic, 

évolution de la commotion cérébrale 
■ �Pr CASSOUDESALLE Hélène, Professeur de MPR, Université de Versailles  

Saint-Quentin & APHP Hôpital Raymond Poincaré, Garches 

	� 10h15-10h45 : Le traumatisme crânien léger aux urgences : bilan clinique, 
imagerie, marqueurs 
■ �Dr GUENEZAN Jérémy, Urgentiste, CHU de Poitiers, Chef de Service Adjoint 

GHT et Urgences GHNV

	� 10h45-11h15 : Familles et personnes concernées : quand la commotion 
cérébrale bouleverse les équilibres 
■ Mr GAUBERT Mathieu 
■ �Mr et Mme BABIN 

 11h15 	  Pause 
 

 11h30	 Reconstruire
	� 11h30-12h00 : Intérêt d'un suivi post commotion cérébrale après les urgences 

■ �Dr CASTRO John, Chef de Clinique de MPR, Université de Versailles Saint-
Quentin & APHP Hôpital Raymond Poincaré, Garches

	 ■ �Mme MARIOT Sandrine, Infirmière en pratique avancée, CHU de Bordeaux
	 ■ �Mme CARLSBERG Mathilde, Neuropsychologue, Unité COLA CHU de Bordeaux

	� 12H00-13H00 / Table ronde : Prise en charge en soins de ville
	 ■ �Dr ZELY Stéphanie, Médecin du sport, Bordeaux
	 ■ �Mr COURCOUX Florian, Kinésithérapeute vestibulaire, Villenave d’Ornon
	 ■ Mme FISCHER Eva, Orthophoniste, Bordeaux
	 ■ �Mme MARTINEZ Marion, Psychologue, Bordeaux

 13h15 	 Pause repas

APRÈS-MIDI
Modérateurs : 
■ �Dr RICHER Edwige, Médecin retraitée, Présidente du RATC, Vice-Présidente de l’association 

CLANA 
■ �Dr WIART Laurent, Médecin MPR, Président de l’association CLANA

 14h30 	Reconstruire
	� 14h30-15h00 : Présentation du programme d'éducation thérapeutique 

commotion cérébrale 
■ �Dr VALADAS Frédérique, Urgentiste, Pôle des Blessés de l’Encéphale CH 

Esquirol, Limoges
	 ■ �Mr LAPEYRE Gabriel, Infirmier diplômé d’Etat, Pôle des Blessés de l’Encéphale 

CH Esquirol, Limoges
	 ■ �Mme DEVJE Sharmily, Neuropsychologue, Pôle des Blessés de l’Encéphale CH 

Esquirol, Limoges

	� 15h00-15h45 / Table ronde : la réinsertion socioprofessionnelle après la 
commotion cérébrale et les aspects judiciaire 
■ �Dr VERNAT Maelle, Médecin du travail AHI 33, Bordeaux

	 ■ �Dr CARRIERE PIQUARD Hélène, Médecin MPR, UEROS UGECAM Les Terrasses, 
Niort

	 ■ �Maître CHAMBOLLE Antoine, Avocat, Président de l’AFTC Gironde, Bordeaux

	� 16h00-16h15 : Diffusion des bonnes pratiques et des outils du Pôle 
Ressources CLANA  
■ �Mme LANORE Zoé, Coordinatrice régionale

	 ■ �Mme AFASKA Isabelle, Référente antenne Aquitaine
	 ■ �Mme DEBUIRE Coralie, Référente antenne Limousin

	� 16h15-16h25 : Avancées du groupe de travail commotion cérébrale de 
l'association CLANA  
■ �Dr POMIES Frédéric, Médecin généraliste et du sport, APHP Hendaye

 16h25 	 Conclusion et discours de clôture
	� ■ Pr DEHAIL Patrick

 16h40 	Fin de la journée


