LES SEQUELLES INVISIBLES APRES
UNE LESION CEREBRALE ACQUISE

Difficultés

Troubles de au travail
la mémoire Troubles

de
I’orientation

Difficultés de
concentration

Fatigue Difficultés dans
intense la gestion du
Impulsivité quotidien
et colére Difficultés
dans la
famille

Troubles du

comportement Irritabilité

Troubles de
la réalisation
gestuelle

COMMENT AGIR AVEC UNE
PERSONNE CEREBROLESEE ?

e Faire preuve de bienveillance, e Favoriser P'autodétermination de la

d’écoute et de patience
Rester calme face a 'agressivité

Faire reformuler I|a personne et
s’assurer gu’elle a compris

Eviter ’humour et Pironie

Laisser la personne réaliser ses
activités par elle-méme

Recourir a Pécrit pour favoriser la
mémorisation et 'organisation

Une question ?
Un renseignement ?
Besoin d'aide ?

personne dans les décisions

Coordonner les acteurs autour de la
personne

Ne pas porter de préjugés

Adapter ses attentes aux capacités
actuelles de la personne

Respecter le rythme de la personne

Adapter son débit de parole, le
nombre d’informations données

APPELEZ-NOUS'!

CIREIEED 0 969 37 62 87

APPEL NON SURTAXE

INA



